2010级学生军训举行安全教育活动

2011年7月2日下午，2010级学生军训安全教育活动在信息楼500人报告厅举行。各分会场实况转播。上海市公安局松江分局方松派出所副所长、市公安局谈判专家、上海东方讲坛讲师、国家二级心理咨询师张秋云应邀为军训学员们作《防范从我做起，共筑和谐校园》的主题报告。
围绕防火安全、交通安全、治安安全和大学生心理问题四个方面，张所长以鲜活的案例，生动的讲解，引导学员对校园安全、防范的重视和认识。

针对防火安全，张所长指出，松江大学城存在的安全隐患包括使用违禁电器、寝室乱扔烟头、防火安全意识差等。在强调加强防火意识的重要性的同时，张所长就“如何安全使用电器”、“如何使用消防设备”、“如何在火场逃生”的消防安全知识作了详细讲解。
松江大学城素有学生自行车和社会车辆众多的特点，如何让大学生绷紧交通安全这根弦？张所长为此特别传授了预防交通事故经验和事故发生后的应对办法。同时，他还强调了高校引发伤害案件发生的因素，张所长例举了因酗酒丧失理智而发生的伤害案件，因报复而发生的伤害案件，因琐碎小事引起的纠纷，进而发生打架斗殴的伤害案件，以及因心理失常和精神疾病引发的伤害案件。他提醒同学们在日常的生活中要做到防盗窃、诈骗、抢劫和抢夺、伤害、心理障碍等问题，保证在校期间人身和财产安全。

随着社会竞争的日益激烈，部分学生在承受学业和就业巨大压力时，产生自卑，忧郁，焦虑，嫉妒等方面的心理障碍。张所长最后就如何调适大学生心理提出了许多建议与意见。

一个多小时的报告主题明确，内容丰富，警示性强，让同学们对校园安全防范有了更深的理解。

